Packlista

* Respektera de regler som ledarna sétter upp vad galler tider, godis,
chips, lask, m.m

* Respektera varandra i gruppen

» Duscha efter dagens sista match.

Viktiga saker att ha med:

* Fotbollsskor

* Benskydd

* Vattenflaska

« Matchtréjan, bla matchshorts & réda matchsockor

« Vita matchtréjan

* Traningsoverallen

« Handduk

« Hygienartiklar (tandborste, tandkram, borste, harsnoddar, shampoo
m.m)

* Liggunderlag eller luftmadrass (ev pump till madrassen)

» Sangklader ex, tacke, kudde, lakan och liknande

« Fickpengar, max 300 kr. Alla maltider under cupen ingar i
anmalningsavgiften.

* Pyjamas, underklader

* Ev eget ombyte.

» Sportvaska eller toolbag att ha matchklader och ombyte i.

* Godisforbud! Vi ser hellre medtag av frukt eller annat bra mellanmal
* Roligt sallskapsspel, kortlek eller liknande om man har ©

OBS!! Inga notter!! Tank pa allergier.
OBS: vardesaker tas med pa egen risk.

Viktigt att man packar i lamplig vaska eller ryggséack; tjejerna skall kunna
bara sina saker sjalv!



